
 

 

Meine  

Früherinnerungen  

und  

ihre Bedeutung  

für mich heute 
Persönliche 

Lebensstilanalyse  

nach Alfred Adler 

und Lucy Ackerknecht 

 

Die tiefenpsychologisch fundierte  

Themenzentrierte Interaktion 

(tf TZI©®) am Institut Simone Weil 

Die Bezeichnung "tiefenpsychologisch fundierte The-

menzentrierte Interaktion, tf TZI®©" ist für das Lehr-

haus für Psychologie und Spiritualität, Institut Simone 

Weil als Dienstleitung in den Bereichen Erziehung, 

Ausbildung, Gesundheitspflege und wissenschaftliche 

Forschung patentrechtlich unter der Nr. (Nr. 397 56 

611, AkZ. 397 56 611.5/41) geschützt. 

Mit Schreiben der Regierung von Unterfranken vom 01. 

02. 2000 wird dem  Institut Simone Weil bescheinigt, 

ordnungsgemäß in der Führungsmethode tf TZI®© 

auszubilden. 

Die Weiterbildung befähigt, die erlernte Methode im 

Einzelgespräch und in Gruppen und Teams professio-

nell anzuwenden. 

 

  

Lehrhaus für Psychologie und Spiritualität  

Institut Simone Weil 
 

 Friedenstraße 14 

D - 97828 Marktheidenfeld 

Telefon (0049) 09391-1330 

Fax  09391-1340 

info@lehrhaus.de   

www.lehrhaus.de 

Die KursteilnehmerInnen  

sorgen selbst  für ihre Unterkunft:  

Touristinformation 

Luitpoldstraße 17  

D - 97828 Marktheidenfeld 

Telefon (0049) 09391-50 04 41 

maron@marktheidenfeld.de 



Wir haben zwei Möglichkeiten, mit Problemen 

umzugehen:  Zu fragen, warum?  

    Zu fragen, wozu?   

Mit der ersten Frage suche ich nach Gründen 

und Erklärungen für mein Verhalten, mit der 

zweiten Frage suche ich nach Sinn und Ziel 

meines Verhaltens.  

Sinn und Ziel im Alltag zu finden, besonders in 

belastenden Situationen, ist das Vorhaben der 

Lebensstilanalyse nach Alfred Adlers und Lucy 

Ackerknecht. 

Der Arzt und Psychologe Alfred Adler (1870-

1937) begründete die Individualpsychologie.  

Er wollte v. a. den sozial Schwächeren lebens-

praktisch und allgemein verständlich vermit-

teln, dass sie ihr Leben unter allen Umständen  

meistern können.  

Denn unser Verhalten ist im tiefen Innersten 

immer zielgerichtet und gemeinschaftsbezogen. 

Entscheidend ist es, diese Fähigkeiten in den 

Blick zu nehmen und in Freiheit zu verwirkli-

chen. Dies geschieht mithilfe unserer Erinne-

rungen an unsere frühe Kindheit. 

Teil 1:   
Freitag 19. (19.00 Uhr) bis  

Sonntag 21. Februar (12.00 Uhr) 2010 

Der erste Teil unseres Seminars gibt 

•  Einblick in das Denken und Arbeiten  

 Alfred Adlers, 

•  Raum für die Erinnerungen an die  

 frühe Kindheit, 

•  Gelegenheit, Sprache zu finden für sich 

 und füreinander. 

Teil 2:  
Freitag  30. April (19.00 Uhr) bis  

Sonntag 02. Mai (12.00 Uhr) 2010 

Der zweite Teil unseres Seminars will 

•  Erinnerungen an die frühe Kindheit 

 auswerten, 

•  Zukunftsfähigkeit und  

 Gemeinschaftssinn stabilisieren, 

•  Früherinnerungen als Zugänge zum 

 Unbewussten für die Beratung  

 reflektieren. 

Ort Institut Simone Weil 

 

Zeit Teil 1: Fr 19. bis So 21. Februar 2010 

 Teil 2: Fr 30. April bis So 02. Mai 2010 

 Die WE beginnen jeweils am  

 Feitag um 19.00 Uhr und enden am 

 Sonntag um 12.00 Uhr 

 

Kursgebühren  

 Pro WE Euro 240 

Meine Früherinnerungen  

und  

ihre Bedeutung  

für mich heute 

Anmeldung   

 Überweisung der Kursgebühr  für  
 Teil 1 und Teil 2  und 
 schriftliche oder telefonische  
 Anmeldung am Institut Simone Weil 
 bis jeweils acht Tage vor Kursbeginn. 
 
 Sparkasse Mainfranken 
 BLZ 790 500 00 
 Kto 240 007 997 
 Kennwort: Adler Teil 1 oder Teil 2 

Schau, was du gemacht hast! 


