Akllorswoche Alkodeal

KREUZBUND
Didzesanverband Wiirzburg e. V. Alkohol? Weniger ist besser!”

Bundesweite Aktionswoche gegen Alkoholmissbrauch vom 21. bis 29. Mai

Alkohol ist in Deutschland allgegenwartig. Rund 9,5 Millionen Menschen trinken zu viel
Alkohol, davon sind 1,3 Millionen alkoholabhangig. Weltweit belegen wir im
Alkoholkonsum den 5. Platz.

Angesichts dieser besorgniserregenden Zahlen beteiligen sich auch in diesem Jahr
wieder die drei Selbsthilfegruppen des Kreuzbund Di6zesanverband Wirzburg e.Vin

Miltenberg mit folgenden Veranstaltungen:

Infostand des Kreuzbund DV Wiirzburg
23.05.2011 (8:00) - 27.05.2011 (13:00)
Landratsamt Miltenberg, Foyer, Brickenstral3e 2
Veranstalter: Kreuzbundgruppen Miltenberg

Parallel dazu ebenfalls im Landratsamtes zu sehen:

Ausstellung NA TOLL

23.05.2011 (08:00) - 27.05.2011 (13:00)
Landratsamt Miltenberg, Foyer, Bruckenstr. 2
Veranstalter: Landratsamt / Suchtpraventionsstelle

Alkohol und Fiuhrerschein

23.05.2011 (18:30 - 20:30)
Fahrschule Guimperlein, Miltenberg, Briickenstral3e 27

25.05.2011 (18:30 - 20:30)
Fahrschule Gumperlein, GroBheubach, KirchstralRe

2 Themenabende - Alkohol und Autofahren - Folge > MPU (Idiotentest)

Aufklarungs- und Informationsabend mit Kurzfilm, anschlieendem Rauschbrillen
Parcour, danach besteht die Moglichkeit einer offenen Diskussion zwischen Betroffenen
(Profis - trockene Alkoholiker) und Fihrerschein-Anwértern

Veranstalter: Kreuzbundgruppen Miltenberg/ Fahrschule Glimperlein

Praventionsveranstaltung im Jugendzentrum

24.05.2011 (18:30 - 21:00)

Jugendzentrum GroRRheubach, Vereinsstral3e ?

Filmvorfahrung , Alcopops - Jugend im Rausch - Einstiegsdroge Alkohol"
mit anschlieRender offener Podiumsdiskussion

Veranstalter: Kreuzbundgruppen Miltenberg

Infostand des Kreuzbund DV Wiirzburge.V.

28.05.2011 (10:00 — 14:00)

5.Selbsthilfetag in Miltenberg am Engelsplatz

Veranstalter:

Gesundheitsamt — Gesundheitsférderung / Selbsthilfe im Landkreis Miltenberg



Des Weiteren werden noch zwei Informations- und Aufklarungsveranstaltungen an
Schulen im Raum Miltenberg stattfinden.

Mit diesen Aktionen wollen wir das Bewusstsein, moglichst vieler Erwachsenen und
Jugendlichen, fir einen maRRvollen bzw. verantwortungsvollen Alkoholkonsum schéarfen.
Dies ist das Hauptziel der Aktionswoche Alkohol 2011 mit dem Thema , Alkohol?
Weniger ist besser “

Die offentlichen Veranstaltungen sollen jeden Einzelnen anregen, sein eigenes
Trinkverhalten ehrlich einzuschéatzen. Hierzu besteht die Mdglichkeit der Teilnahme an
einem Quiz bei dem es auch etwas zu gewinnen gibt.

Alle, die Alkohol trinken (und das sind 90 Prozent der Bevdlkerung), werden
aufgefordert, sich fur die eigene Gesundheit zu entscheiden.

Mit diesen Aktionen wollen wir moglichst viele Erwachsene und Jugendliche fir einen
mafdvollen bzw. verantwortungsvollen Alkoholkonsum gewinnen.

Veranstalter der bundesweiten Aktionswoche ist die Deutsche Hauptstelle fur
Suchtfragen (DHS) e.V.; die Schirmherrschaft hat Mechthild Dyckmans, die
Drogenbeauftragte der Bundesregierung tibernommen.

Sabine Weil3
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